Landestrainer am Landesstutzpunkt Koblenz

Wir suchen einen hauptamtlichen Trainer fir die Betreuung und Entwicklung des Leistungssports am
Landesstitzpunkt Koblenz.

Aufgabenstellung fiir den Landestrainer am Stitzpunkt Koblenz

1. Entwicklung und Betreuung des Landesstutzpunktes
- Aufbau und Betreuung einer starken Trainingsgruppe im Junioren A — Bereich
- Betreuung des Ubergangs von Kadersportlern an die relevanten Leitstiitzpunkte im U23 - Bereich
- Entwicklung eines stiitzpunktspezifischen Sichtungsprogramms
- Anleitung und Aufsicht des Vereinstrainers

2. Mitarbeit in Projekten des LRV Sid-West
- Teilnahme an den TrainingsmafRhahmen des LRV
- Organisation von TWE am Landesstutzpunkt
- Betreuung von Landesbooten
- Mitarbeit im Juniorenteam des DRV
- Teilnahme an zentralen TestmaRnahmen des LRV/DRV

3. Die Fachaufsicht liegt beim leitenden Landestrainer des LRV Sud-West.

lhre Bewerbungsunterlagen einschlieBlich Lebenslauf, Zeugniskopien, Gehaltsvorstellungen und
Qualifikations- und Téatigkeitsnachweisen (mindestens Trainer-B-Lizenz Leistungssport) senden Sie bitte

elektronisch unter dem Stichwort ,Landestrainer LRV Sud West - Koblenz bis zum 30.09.2019 an

Sportwart Ruderverband Sid West
Matthias Woitok
woitok@ruderverband-suedwest.de
Mobil : +352 621 459 120

Fur Nachfragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfigung!

Informationen zum KRC Rhenania, dem stiitzpunktragenden Verein

Der Koblenzer Ruderclub Rhenania 1877/1921 e.V. gehért zu den gro3en Rudervereinen in Rheinland-Pfalz
und ist der fuhrende Leistungssport treibende Ruderclub im Norden des Landes.

1. Clubfihrung

Der Prasident fur die AuRenkontakte verantwortlich, die beiden Vorsitzenden filhren den Betrieb in Sport und
Verwaltung im Rahmen des verabschiedeten Etats. Die abteilungs- und funktionsiibergreifende Koordination
im Sport erfolgt Uber Sitzungen des Sportausschusses, in dem die verschiedenen Abteilungen und
Aufgabenbereiche vertreten sind.

2. Organisation des Leistungssports

Der Leistungssport wird als eigenstéandige Abteilung gefiihrt, die dem Vorsitzenden Sport untersteht. Dazu
gehdrt unter anderem, dass er Uber einen eigenen Etat fir den Sportbetrieb in den Leistungsebenen 1 und
ggf. 2 verfligt, fir den der Trainer die Verantwortung tragt.

3. Rolle des Landestrainers im Stutzpunkttragendem Verein

Die Aufgabe des Trainers liegt in der Entwicklung und Fuhrung einer starken Trainingsgruppe im Junioren A-
und B-Bereich. Ebenso koordiniert der Trainer die Arbeit der weiteren Trainer und Ubungsleiter im Leistungs-
und Nachwuchssport. Der Trainer berichtet dem Vorsitzenden Sport hinsichtlich der Aufgaben innerhalb des
Clubs und dem Sportwart des LRV Uber seine Téatigkeit als Landestrainer. Die Fachaufsicht obliegt dem
leitenden Landestrainer.

Der Vorsitzende Sport fuhrt in regelméRigem Turnus Trainergesprache mit den am Leistungssport beteiligten
Trainern Uber die sportliche Entwicklung der Ruderer, je nach Saison etwa alle zwei bis vier Wochen,
AuRerdem Uberwacht er die Etateinhaltung.
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4. Infrastruktur des Bootshauses

Das Bootshaus liegt stadtnah mit guter Anbindung Uber OPNV und verfiigt Gber alle notwendigen
Einrichtungen fur ein erfolgreiches Training.

+ groBes Ruderrevier im gestauten Bereich der Mosel mit idealen Trainingsbedingungen

« Ubernachtung im Bootshaus mit insgesamt 12 Betten in zwei Rdumen und Kiiche im Vorraum

* Kraftrdume (Ergometer, Spinning Réader, Kraftgeréte), Gymnastikhalle,

* Ruderkasten zur Technikschulung im Riemenrudern

5. Sichtung

Zur Gewinnung neuer Sportler wurden regelmaRig Sichtungsmalinahmen in den Koblenzer Schulen
durchgefiihrt, wichtiger Bestandteil der Sichtungsmaflnahmen ist die regelméRige Durchfiihrung des
ErgoCups Koblenzer Schulen fur die 7. und 8. Klassen. Nach einer Vorauswahl im Sportunterricht in den
Schulen findet das Finale in unserem Bootshaus statt, um so bei den Jugendlichen zusatzliches Interesse an
unserm Sport zu erwecken. Fur die Organisation und Durchfuihrung der Sichtungsmaf3nahmen ist der Trainer
verantwortlich.

6. Sportpolitisches Umfeld

In Koblenz besteht ein Umfeld, das das Training der jugendlichen Sportler unterstitzt. Die Stadt Koblenz
unterstitzt den Sport in vielfaltiger Weise. Im Gegenzug wird von uns als Sportclub erwartet, dass wir an
angebotenen Veranstaltungen wie dem Sporterlebnistag teilnehmen.

Einrichtungen, mit denen wir eng zusammenarbeiten, sind etwa:

» Gymnasium auf der Karthause - Eliteschule des Sports

Das Gymnasium ist uneingeschrankt fir alle schulischen Belange von der Aufnahme, Gber Freistellungen und
Terminbestatigungen, der Hausaufgabenbetreuung und, falls notwendig, der Nachhilfe bis hin zur Erreichung
der allgemeinen Hochschulreife eigenverantwortlich.

* Teilzeitinternat des LSB in Koblenz

Der LRV ist hier Kooperationspartner.

Der Landessportbund Rheinland-Pfalz ist nicht nur Trager des Sportinternates in Koblenz, er leistet alle
notwendigen organisatorischen und padagogischen Aufgaben von Transferleistungen, persénlicher Beratung,
padagogischer Betreuung bis hin zum standigen Kontakt zur Schulleitung, zu den Trainern und
Verantwortlichen vor Ort.

Arbeitsplatzbeschreibung

fur den hauptamtlichen Landestrainer in der Sportart Rudern, im folgenden , Trainer” genannt, im Koblenzer
Ruderclub Rhenania 1877/1921 e.V. Der Trainer arbeitet im Bootshaus des Koblenzer Ruderclubs Rhenania
oder an bekannt gegebenen Einsatzorten.



