
Drei Athlet*innen und ein Trainer sichern sich in 
München die Qualifikation für die U19-EM in 
Brandenburg 
Vom 9. bis zum 10. Mai 2026 fand in München auf der Regattastrecke Oberschleißheim die erste 
internationale Juniorenregatta der Saison 2026 statt.

Der Samstag stand ganz im Zeichen der Qualifikationen für die Junioren-Europameisterschaften, 
die vom 23. bis 24. Mai in Brandenburg an der Havel auf dem Beetzsee stattfinden. In diesem 
Jahr war der Weg in die U19-Nationalmannschaft für dieses Event so definiert, dass der jeweils 
schnellste deutsche Doppelzweier und Vierer ohne sich direkt für diese Bootsklasse zur EM 
qualifizieren sollten und der jeweils zweitplatzierte Doppelzweier und Vierer ohne den Stamm für 
das jeweilige Großboot - also den Doppelvierer bzw. den Achter - bilden sollten.

Vom Ruderverband Südwest ging Elena Schweisthal (Bernkasteler Ruderverein) mit ihrer Partnerin 
Maike van Beek (RRG Mülheim) im Doppelzweier bei den Juniorinnen A an den Start. Nach einem 
Sieg im Vorlauf kämpfte das Boot im Finale lange um die heiß ersehnte Direktqualifikation im 
Doppelzweier, musste sich aber letztendlich mit wenigen Hundertstel Sekunden der Konkurrenz 
aus dem Norden der Republik (Renngemeinschaft Hamburg und Lübeck) geschlagen geben. 
Nichts desto trotz werden Meike und Elena nun als Stamm des Doppelvierers in Brandenburg bei 
der EM am Start sein.

In der gleichen Bootsklasse, aber bei den männlichen A-Junioren gingen Aron Schäfer 
(Bernkasteler Ruderverein) und Jan Bornemann (Mainzer RV) ins Rennen. Diese reine Südwest-
Kombination konnte sich sowohl im Vorlauf als auch im Finale souverän gegen alle nationalen 
sowie internationalen Konkurrenten durchsetzen und erruderte damit das Ticket für den 
Doppelzweier bei der EM in Brandenburg. Besonders erfreulich ist, dass damit auch ein Trainer 
aus dem Südwesten - Gordon Hanso vom Bernkasteler Ruderverein - bei der EM dabei sein und 
seine Schützlinge begleiten wird.

Im Junioren-Vierer ohne Steuermann der A-Junioren gingen Christopher Constantin Pahling 
(Mainzer RV) und Max Brückelmeier (Binger RG) mit ihren Partnern aus München an den Start. 
Den Vorlauf konnten sie noch mit der insgesamt drittschnellsten Zeit gewinnen. Im Finale fehlten 
dann leider auf der zweiten Streckenhälfte die Kräfte, sodass die Crew am Ende den fünften Platz 
belegte und damit alle vier auch die Qualifikation für die Junioren-Europameisterschaften 
verpassten.

Wir wünschen allen Qualifizierten viel Erfolg bei der Europameisterschaft! Wir drücken euch fest 
die Daumen!


Abgesehen von diesen absoluten Highlights gab es im U19-Bereich einige weitere sehr erfreuliche 
Ergebnisse:

Anneke Ehmann (Saarbrücker RG Undine) konnte sich im Einer den Vorlaufsieg erkämpfen und 
fuhr im Finale auf einen starken fünften Platz. In der gleichen Bootsklasse bei den Jungs zeigten 
Fritz Mönch (Saarbrücker RG Undine) und Janis Lenhardt (Ludwigshafener RV) starke Rennen, 
sodass sich beide für das B-Finale qualifizieren und hier die Plätze zwei (Janis) und vier (Fritz) 
belegen konnten.

Im Leichtgewichts-Junioren-Zweier ohne Steuermann A fuhren Arthur-Tarabas Dallmann und 
Jonathan Nagel (beide RKV Bad Kreuznach) an beiden Tagen auf den dritten Platz. 

Bei den Juniorinnen A konnten sich Annika Rojan und Maya Steiger (beide RG Lahnstein) im 
Leichtgewichts-Doppelzweier an beiden Tagen den zweiten Platz erkämpfen. Livia Wolff 
(Saarbrücker RG Undine) wurde im Leichtgewichts-Einer in der Altersklasse U19 am Samstag 
zweite und am Sonntag im gesetzten Lauf fünfte.

Besonders beeindruckend waren die Rennen vom leichten A-Junioren Jasper Weber vom RKV 
Bad Kreuznach. Er konnte an beiden Renntagen alle Konkurrenten im Leichtgewichts-Einer 
deutlich distanzieren und sicherte sich somit den Gesamtsieg in dieser Bootsklasse.


Auch der U17-Bereich aus dem Ruderverband Südwest zeigte starke Leistungen:

Im Leichtgewichts-Junioren-Doppelzweier gingen Johannes Haag (Mainzer RG) und Olaf Lutz 
(Mainzer RV) an den Start. Die beiden konnten ihren Vorlauf am Samstag souverän für sich 
entscheiden, mussten sich aber am Sonntag leider der Konkurrenz aus Heidelberg geschlagen 
geben und kamen auf Platz zwei ins Ziel.




Zusätzlich gingen die beiden mit ihren Partnern Jonathan Habermehl (RG Speyer), Jan Sommer 
(RV Treviris Trier) und Steuerfrau Dorothea Dette (Mainzer RV) im Leichtgewichts-Doppelvierer mit 
Steuerfrau an den Start. In dieser Bootsklasse sicherten sich die fünf an beiden Tagen deutlich 
den Sieg.

Jonathan Habermehl (RG Speyer) ging zusätzlich zum gesteuerten Doppelvierer noch im 
Leichtgewichts-Einer an den Start. Hier siegte er im Vorlauf und beendete die Regatta im 
gesetzten Lauf am Sonntag auf Platz vier.

Für ein weiteres Highlight bei den Jungs sorgte der Junioren-Zweier ohne Steuermann mit Felix 
Alexy (Mainzer RV) und Jakob Balczun (Koblenzer RC Rhenania). Nach einem Vorlaufsieg am 
Samstag kamen sie am Sonntag im gesetzten Lauf auf Platz zwei ins Ziel.

Zudem fuhren die beiden noch im gesteuerten Doppelvierer der schweren B-Junioren mit ihren 
Partnern Nick Mabic (RV Treviris Trier) und Paul Friedrich (Bernkasteler RV). Gesteuert wurde das 
Boot am Samstag von Mats Zimmermann, am Sonntag von Dorothea Dette (beide Mainzer RV). In 
dieser Kombination konnten die Jungs sowohl den Vorlauf am Samstag als auch das enge Finale 
am Sonntag für sich entscheiden.

Besonders erfreulich ist, dass der RV Südwest somit beide Großboote der Jungs im U17-Bereich 
mit Renngemeinschaften aus mindestens vier Vereinen für sich entscheiden konnte, was einmal 
mehr die Sinnhaftigkeit von Renngemeinschaften in dieser Altersklasse unterstreicht.


Bei den Juniorinnen B lieferten Amelie Riedenklau (Creuznacher RV) und Marlenen Dilk (Mainzer 
RV) eine ordentliche Vorstellung. Amelie konnte ihren Vorlauf gewinnen und im Finale den fünften 
Platz belegen, während Marlene sich nach einem zweiten Platz im Vorlauf im Finale auf den 
vierten Platz vorkämpfte.

Katharina Stauder und Eva Hermann (beide Mainzer RV) ruderten im Vorlauf im Zweier ohne 
Steuerfrau auf Platz zwei, mussten das Finale aber leider krankheitsbedingt abmelden.

Im Leichtgewichts-Einer der B-Juniorinnen zeigte Hannah Schenk (RG Treis-Karden) einmal mehr 
eine souveräne Vorstellung. Mit einem Sieg im Vorlauf und einem Sieg im Finale sichert sie sich 
den Gesamtsieg in dieser Bootsklasse.


Alle Südwest- Ergebnisse des Wochenendes im Überblick:


U19

JF 2x A

Elena Schweisthal (Bernkasteler RV) & Maike van Beek (RRG Mülheim) Vorlauf 1. Platz, Finale 3. 
Platz

Janna Friedrich (Bernkasteler RV) & Antonia Stauder (Mainzer RV) Vorlauf 5. Platz

Greta Pohl (Bernkasteler RV) & Isabelle Baaser (WSV Geisenheim) Vorlauf 6. Platz


JM 2x A

Aron Schäfer (Bernkasteler RV) & Jan Bornemann (Mainzer RV) Vorlauf 1. Platz, Finale 1. Platz

Felix Lorch & Joshua Rieber (beide RG Speyer) Vorlauf 4. Platz, Sonntag 5. Platz


JM 4- A

Max Brückelmeier (Binger RG), Christopher Constantin Pahling (Mainzer RV), Albert Heinrich & 
Wilhelm Arlt (beide Münchener RC) Vorlauf 1. Platz, Finale 5. Platz 


JF 1x A

Anneke Ihmann (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 1. Platz, Finale 5. Platz

Marie Heininger (Mainzer RV) Vorlauf 3. Platz


JM 1x A

Fritz Mönch (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 2. Platz, B-Finale 4. Platz

Janis Lenhardt (Ludwigshafener RV) Vorlauf 2. Platz, B-Finale 2. Platz

Kostianty Nehai (Koblenzer RC Rhenania) Vorlauf 4. Platz

Fabrice Rhein (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 4. Platz

Jason Grün (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 3. Platz


JM 2- A LG

Arthur-Tarabas Dallmann & Jonathan Nagel (beide RKV Bad Kreuznach) Vorlauf 3. Platz, Finale 3. 
Platz




Angelo Sobieray Achcar (RV Treviris Trier) & Nils Isaak (RG Treis-Karden) Vorlauf 4. Platz, Finale 5. 
Platz


JF 2- A

Dina Eifinger & Emilia Helisch (beide Mainzer RV) Vorlauf 7. Platz, C-Finale 5. Platz


JM 2- A

Jonas Schmidt (Koblenzer RC Rhenania) & Leonard Petri (Mainzer RV) Vorlauf 4. Platz, C-Finale 4. 
Platz


JF 2x A LG

Annika Rojan & Maya Steiger (beide RG Lahnstein) Vorlauf 2. Platz, Finale 2. Platz


JM 2x A LG

Anton Kern (Wormser RC) & Felix Kindler (RG Heidelberg) Vorlauf 3. Platz, Finale 5. Platz


JF 1x A LG

Livia Wolff (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 2. Platz, Finale 5. Platz


JM 1x A LG

Jasper Weber (RKV Bad Kreuznach) Vorlauf 1. Platz, Finale 1. Platz

Anton Kern (Wormser RC) Vorlauf 5. Platz, C-Finale 3. Platz

Hilmar van Swinderen (Wormser RC) Vorlauf 5. Platz, D-Finale 1. Platz


JF 4x A

Elena Schweisthal (Bernkasteler RV), Maike van Beek (RRG Mülheim), Helena Tibitanzl 
(Frankfurter RG Germania), Leonora Fritsche (Bremer RC Hansa) Vorlauf 1. Platz, Finale 2. Platz


JM 4x A

Aron Schäfer (Bernkasteler RV), Jan Bornemann (Mainzer RV), Anori Benz (RG München), Philipp 
Prüfer (USV TU Dresden) Vorlauf 1. Platz, Finale 5. Platz


JM 8+ A

Max Brückelmeier (Binger RG), Stm. Mats Zimmermann (Mainzer RV), in Renngemeinschaft mit 
München und Frankfurt Vorlauf 2. Platz, Finale 5. Platz

Janis Lenhardt (Ludwigshafener RV) in Renngemeinschaft Vorlauf 3. Platz, Finale 6. Platz


U17

JM 2x B

Paul Friedrich (Bernkasteler RV) & Nick Mabic (RV Treviris Trier) Vorlauf 3. Platz, B-Finale 2. Platz

Moritz Jost (RV Treviris Trier) & Carl Wolff (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 4. Platz, C-Finale 2. 
Platz


JF 4- B

Marlene Dilk, Katharina Stauder, Eva Hermann (alle Mainzer RV) & Sara Greis (Bernkasteler RV) 
Vorlauf 5. Platz

Marlene Dilk, Eva Hermann (beide Mainzer RV), Sara Greis (Bernkasteler RV) & Runa Seibert (RG 
Speyer) Finale 4. Platz


JF 2x B LG

Gabriela Künkel & Nike Görtz (beide RG Speyer) Vorlauf 2. Platz, Finale 4. Platz

Dorothea Dette (Mainzer RV) & Emma Hiller (Mainzer RG) Vorlauf 4. Platz, B-Finale 4. Platz


JM 2x B LG

Johannes Haag (Mainzer RG) & Olaf Lutz (Mainzer RV) Vorlauf 1. Platz, Finale 2. Platz

Tamino Fiedler & Elias Scherzinger (beide Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 5. Platz, B-Finale 5. 
Platz


JF 1x B

Marlene Dilk (Mainzer RV) Vorlauf 2. Platz, Finale 4. Platz




Amelie Riedenklau (Creuznacher RV) Vorlauf 1. Platz, Finale 5. Platz

Neele Riehl (RG Treis-Karden) C-Finale 4. Platz


JM 1x B

Carl Wolff (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 3. Platz, B-Finale 4. Platz

Moritz Jost (RV Treviris Trier) Vorlauf 3. Platz, B-Finale 5. Platz


JF 2- B

Katharina Stauder & Eva Hermann (beide Mainzer RV) Vorlauf 2. Platz, Finale DNS

Sara Greis (Bernkasteler RV) & Runa Seibert (RG Speyer) Vorlauf 5. Platz, B-Finale 7. Platz


JM 2- B

Jakob Balczun (Koblenzer RC Rhenania) & Felix Alexy (Mainzer RV) Vorlauf 1. Platz, Finale 2. Platz

Moritz Wich-Glasen & Theo Arntz (RG Treis-Karden) Vorlauf 4. Platz, B-Finale 5. Platz


JM 4x+ B LG

Olaf Lutz (Mainzer RV), Johannes Haag (Mainzer RG), Jan Sommer (RV Treviris Trier), Jonathan 
Habermehl (RG Speyer), Stf. Dorothea Dette (Mainzer RV) Vorlauf 1. Platz, Finale 1. Platz

Tamino Fielder, Timo Mickel (beide Saarbrücker RG Undine), Tim Schneider (RV Treviris Trier), 
Mario Männle (Mainzer RV), Stm. Elias Scherzinger (Saarbrücker RG Undine) Vorlauf 4. Platz, 
Finale 4. Platz


JF 1x B LG

Hannah Schenk (RG Treis-Karden) Vorlauf 1. Platz, Finale 1. Platz

Emma Hiller (Mainzer RG) Vorlauf 4. Platz, Finale 6. Platz


JM 1x B LG

Jonathan Habermehl (RG Speyer) Vorlauf 1. Platz, Finale 4. Platz

Mario Männle (Mainzer RV) Vorlauf 3. Platz, B-Finale 5. Platz

Tim Schneider (RV Treviris Trier) Vorlauf 4. Platz, C-Finale 2. Platz

Simon Wöhl (RG Treis-Karden) D-Finale 2. Platz


JM 4x+ B

Nick Mabic (RV Treviris Trier), Paul Friedrich (Bernkasteler RV), Jakob Balczun (Koblenzer RC 
Rhenania), Felix Alexy, Stm. Mats Zimmermann (beide Mainzer RV) Vorlauf 1. Platz

Nick Mabic (RV Treviris Trier), Paul Friedrich (Bernkasteler RV), Jakob Balczun (Koblenzer RC 
Rhenania), Felix Alexy, Stf. Dorothea Dette (beide Mainzer RV) Finale 1. Platz



