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Lehrgangsausschreibung zum DOSB Trainer – C / Leistungssport 

Lehrgangsziel:	    Ausbildung zur Erlangung der DOSB Trainer-C-Lizenz (Leistungssport) 

Ausbildungsstruktur: Die Ausbildung umfasst 120 Unterrichtseinheiten à 45 min  
   (Theorie und Praxis).  

Voraussetzungen:	 -    Mindestalter 16 Jahre 
- Mitgliedschaft in einem DRV-Verein bzw. Freiwilligendienst in einer von 

der DRJ oder einer LSB-Sportjugend anerkannten Einsatzstelle 
- Teilnahme an der gesamten Ausbildung  
- Ruderische Qualifikation 
- Nachweis Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als zwei Jahre zum Zeitpunkt der 

Lizenzierung, Umfang 9 LE). Ergänzungen: Es werden nur Ausbildungen 
in Präsenz (also nicht digitale Angebote) anerkannt. Bei Ärztinnen und 
Ärzten ist die Approbationsurkunde bzw. Arztausweis ausreichend. 

Kosten:	 	 -     Lehrgangsgebühr 280,-- €  
- Kosten für Übernachtung/ Verpflegung trägt der Teilnehmer 

Anmeldung:	 Meldungen mit: Adress- und Geburtsdaten sowie Telefonnummer  per 
Email an: andre@team-luecke.de 

Hinweis:	 Mindestalter 16 Jahre:  
Bei der Anmeldung von minderjährigen Teilnehmenden ist zusätzlich die 
Unterschrift der/des Sorgeberechtigten notwendig, siehe Dokumente. 

Meldeschluss: 	 26. September 2026 
  
Ort:	 Koblenz	  

Termine:	 	 Teil 1: 24.10. - 25.10.2026	 	  
Teil 2: 14.11. - 15.11.2026 	 	       
Teil 3: 12.12. - 13.12.2026	 	  
Teil 4: 16.01. - 17.01.2027	 	 	       
Teil 5: 30.01. - 31.01.2027 	 	 	      	       
Teil 6: 20.02. - 21.02.2027	 	 	      

	 	 	  (Änderungen vorbehalten) 

Leitung: 	 	 André Schallenberger 	 	 	 	
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